
Консультация для родителей на тему: «Почему важно поощрять детское 

экспериментирование?» 

 

 

Цель: информирование родителей об эффективности опытно-экспериментальной 

деятельности в гармоничном развитии личности ребёнка. 

 

Дети по своей природе исследователи. Маленький человек охвачен жаждой познания 

и освоения огромного мира. Мир открывается ему через опыт его личных ощущений, 

действий, переживаний. Сегодня расскажем, почему важно поощрять детей к 

экспериментам и как это может обогатить их жизнь! 

ПОЛЬЗА ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

1. Развитие Любознательности. Детские эксперименты пробуждают интерес к 

окружающему миру. Дети учатся задавать вопросы, исследовать и искать ответы.  

2. Критическое Мышление. Эксперименты учат детей анализировать результаты, 

делать выводы и формировать логическое мышление. Они учатся рассматривать разные 

варианты, сопоставлять факты и выбирать наиболее подходящий, что является основой 

критического мышления. 

3. Творческое Мышление. Элемент творчества в экспериментах позволяет детям 

искать нестандартные решения, развивая воображение и креативность. Это помогает им 

становиться изобретательными в любой деятельности. 

4. Понимание Науки и Технологий. Первые шаги в науку начинаются с простых 

опытов. Дети лучше усваивают сложные концепции, когда могут наблюдать физические 

явления воочию, будь то рост растений или законы физики. 

5. Навыки Ошибки и Повторения. Экспериментирование учит детей принимать 

ошибки как часть процесса обучения. Повторяя эксперименты, они понимают важность 

настойчивости и умений учиться на своих ошибках. 

6. Командная Работа и Коммуникация. Экспериментируя вместе с другими 

детьми и взрослыми, дети развивают навыки общения, учатся работать в команде и уважать 

мнения других. Дети учатся выражать свои идеи, делиться открытиями и совместно решать 

задачи. 

7. Улучшение координации и моторики. Многие эксперименты требуют ручной 

работы, что способствует развитию мелкой моторики и координации движений, а также 

усидчивости и концентрации внимания. 

8. Эмоциональное развитие. Экспериментирование может вызывать 

разнообразные эмоции – от радости при успешном результате до разочарования при 

неудаче. Это помогает ребенку лучше понимать и управлять своими чувствами. А также 

воспитывает в нем упорство и стремление к успеху. 

ДЕТСКИЕ ВОПРОСЫ 

Важно уделять внимание воспитанию любознательной личности. Если ребенок в 

разных ситуациях задает вопросы, причем самые неожиданные, чем неожиданней, тем 



 

 

лучше, это надо приветствовать. Замечайте это и всячески поддерживайте. Внимательно 

относитесь к детским вопросам. Не стоит раздражатся и запрещать их задавать. 

Постарайтесь, понять, что заинтересовало ребенка в явлении или предмете, о котором он 

спрашивает. 

Второе, что важно – это умение учиться. Воспитать усидчивость помогают 

рисование, конструирование, аппликация, лепка, собирание пазлов. Очень важно, чтобы 

занятие нравилось ребенку, и нужно следить, чтобы он не уставал и не терял к нему интерес. 

ДОСТУПНОЕ ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ ДОМА 

1. Выбор простых экспериментов: Начните с простых экспериментов, которые не 

требуют особых материалов. Например, вы можете проводить эксперименты с водой 

(например, изучение плавучести предметов) или с растениями (наблюдение за 

прорастанием семян). 

2. Использование доступных материалов: Для экспериментов подойдут 

обычные вещи из повседневной жизни: вода, песок, пластилин, бумага и т. д. Это делают 

процесс экономичным и безопасным. 

3. Составление плана эксперимента: Перед началом эксперимента обсудите с 

ребенком, что вы собираетесь делать. Попросите его сформулировать гипотезу — что он 

думает, что произойдет.  

4. Помощь в проведении эксперимента: Участвуйте вместе с ребенком в 

проведении эксперимента. Дайте ему возможность самостоятельно выполнять задания, но 

будьте рядом, чтобы помочь, если это необходимо.  

5. Обсуждение результатов: После завершения эксперимента обсудите, что 

произошло. Какова была разница между ожиданиями и реальными результатами? Что 

нового узнали? 

6. Промежуточные эксперименты: Не ограничивайтесь одним экспериментом. 

Заинтересуйте ребенка продолжением темы, предложив новые эксперименты, которые 

следуют из предыдущих.  

7. Документирование: Предложите ребенку вести «Дневник экспериментов» — 

записывать результаты, делать рисунки или фотографии. Это поможет развить навыки 

рефлексии и анализировать проведенные эксперименты. 

Помните, что, поддерживая стремление детей к открытию нового, мы помогаем 

им развивать важные качества, которые будут полезны в будущем. Вместе исследуем мир! 

 


